Dosering kolekalciferol

D-vitamin behéver fett for att absorberas’. Detremin
dr en olja och behéver ddrfér inte rekommenderas
med en fettrik maltid>.

D-vitamin- S-25(0OH)D Detreminbehandling®?
status nmol/L
Daglig dos Veckodos
Brist <25 3-5 droppar 21-35 droppar
2 400-4000 IE 16 800-28 000 IE
Insufficiens 25-50 1-2 droppar 7-14 droppar
800-1 600 IE 5600-11 200 IE
Sufficiens >50 Levnadsrad
Optimal >75

En flaska Detremin innehaller 250 droppar a 800 IE/
droppe (200 000 IE).

Rekommenderad dos Detremin

Antal droppar / O dag
O vecka

# Renapharma

www.detremin.se
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Detremin innehaller kolekalciferol (vitamin D3) och anvands
for att behandla och férebygga vitamin D-brist. Detremin kan
tas en gang per dag eller en gang per vecka och oberoende
av dvrigt intag av mat eller dryck. Se ldkarens ordinerade dos
pa andra sidan av detta blad.

Detremin contains cholecalciferol (vitamin D3) and is used
for the treatment and prevention of vitamin D deficiency. You
can take Detremin once a day or once a week independantly
of intake of food and drink. See the doctor’s prescribed dose
on the other side of this leaflet.
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Detremin waxa ku jira kolekalciferol (fiitamiin D3) taas oo loo
isticmaalo si loogu daaweeyo oo looga hortaggo fiitamiin-d
la'aanta. Waxaad Detremin gaadan kartaa hal mar maalintii
ama hal mar todobaadkii. Fiiri dawska uu kuugu qorey dhakh-
tarku ee ku yaala waregadan xageeda kale.
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